
 

 

Maribor, Slovenija – Informacije o trenerskem seminarju 

 

Datum: 7‐9 Maj, 2010 

Cena seminarja: 160€ (180€ ce placano po 20.Aprilu 2010) 

Lokacija:       DRAS Center 
                     Pohorska Ulica 57 
                     2000 Maribor 
                     Slovenija 
 
Dvorana:       DRAS Center dvorana  http://www.dras.si/index.html 
 
Predavalnica:  Konferencna dvorana v DRAS Centru 
 
Parkiranje:      Parkiranje je brezplacno, v neposredni blizini DRAS    
                        Centra 
 
Prenocisce:  DRAS Center ima na voljo poleg sportne dvorane in        
konferencne dvorane tudi izredno lepe hotelske sobe. Za vse udeležence 
seminarja, velja posebna ponudba nastanitve v hotelu DRAS. 
 
Za rezervacijo poklicite (386) 41 502 836 ali (386) 6141451 
 
 
ZA VEC DODATNIH INFORMACIJ (placilo seminarja, urnik seminarja, 
itd...) obiscite naso internetno stran  
 
                    www.goldmedalsquared.com 
 
ali pa pokličite 051 328 200 (Luka Slabe) 
 
 
                    



 

 

 

Gold Medal Squared predstavljajo stirje najuspesnejsi in najizkusenejsi 
trenerji v odbojkarski zgodovini Zdruzenih drzav Amerike in na svetu. Dr. 
Carl McGown, Dr. Marv Dunphy, Dr. Dough Beal in Jim McLauglin  
zdruzujejo vec kot 100 let izkusenj in najvecjih uspehov na vseh nivojih 
odbojkarskega tekmovanja: srednje sole, klubske odbojke, univerzitetne 
odbojke, profesionalnih mednarodnih ligah in različnih reprezentacnih 
nivojih, kot so svetovna prvenstva, svetovna liga in Olimpijske igre. 

Gold Medal Squared je bil ustanovlje z enim samim ciljem: izboljsati 
kvaliteto odbojkarjev in njihovih trenerjev. Skozi leta izboljsav in raziskav 
nam je uspelo razviti edinstven sistem treniranja, kjer trenerji 
uporabljajo razlicne trenerske tehnike za ucenje odbojkarskih prvin, za 
razumevanje taktike odbojkarske igre, boljsi izkoristek trenaznega casa, 
ki je na razpolago in ustvarjane zmagovalne ekipe. 

Sistem, metodike in principi treniranja so osnovani na studijah o 
principih cloveske kinetike, motoricnega ucenja, statistike in psihologije. 



 

 

Mariboru predstavlja 

 

Dr. Carl McGown 

Moska clanska ameriska reprezentanca 

(zlata olimpijska medalja 1984, 1988, 2008) 

 

Carl je ustanovitelj organizacije Gold Medal Squared in ima več kot 30 let 
mednarodnih trenerskih izkusenj. Leta 1970 je bil pomocnik trenerja na 
svojem prvem svetovnem prvenstvu v Bolgariji. Kasneje je prevzel krmilo 
reprezentance in od takrat ekipo moške reprezentance vodil na šestih 
Svetovnih prvenstvih in sedmih Olimpijskih igrah (Los Angeles, Seul, 
Barcelona, Atlanta, Sydney, Atene in Peking). Leta 2000 je prejel 
mednarodno nagrado All‐Time Great Coach.  

Med leti 1990 in 2002 je vodil univerzo Brigham Young University in z njo 
v letih 1999 in 2001 osvojil naslov drzavnega ameriskega prvaka.  

Njegova zivljenska zelja ziveti v Svici se mu je ponudila v sezoni 2007‐
2008, kjer je z ekipo LUC iz Luzane osvojli obe lovoriki. 

Trenutno deluje kot svetovalec razlicnim profesionalnim ekipam in 
državnim reprezentancam po vsem svetu.  

Poleg tega pa opravlja delo člana FIVB‐jeve trenerske organizacije. 


